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CONCURSOS

MUNICiPlO’DE GUAPORE
CONCURSO PUBLICO 02/2023

PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA

NUMERO DA PROVA: 01

TEMPO DE PROVA

3 HORAS PROVA TEORICO-OBJETIVA
O CANDIDATO DISCIPLINA N° DE QUESTOES
sO PODERA Lingua Portuguesa 10
LEVAR O Legislacéo 10
CADERNO D,E Fundamentos da Educagdo 10
PR?\:.'ASR:FTOS Conhecimentos Especificos 10
TOTAL 40

NN nnnnnn i INSTRUCOES

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as seguintes instrugdes, as quais sdo parte integrante da prova e
dos regramentos deste Certame:

1. Verifique se este Caderno de Prova contém 40 (quarenta) questdes. Caso contrario, solicite
imediatamente ao fiscal a substituicao, no ato de entrega.

2. Cada questao oferece 4 (quatro) alternativas de respostas, representadas por A, B, C e D, sendo apenas 1
(uma) a resposta correta.

3. O tempo de prova inclui o preenchimento do cartdo-resposta. O candidato s6 podera sair da Sala de
Prova depois de 01 (uma) hora de seu inicio.

4. Este Caderno pode receber anotagdes, sendo que no Cartdo-Resposta o candidato deve somente
preencher as respostas e obrigatoriamente assina-lo.

5. Ao final da prova, os 02 (dois) ultimos candidatos deverao permanecer na Sala de Prova até que o ultimo
termine a sua prova, devendo ambos testemunhar a devolucdo e o lacre dos documentos.

6. Nenhuma informacédo acerca do conteudo das questdes sera fornecida pelo Fiscal de Sala, pois é parte
integrante da prova.

TODOS OS DIREITOS RESERVADOS A LEGALLE CONCURSOS. PROIBIDO REPRODUGAO, MESMO QUE PARCIAL

RASCUNHO PARA GABARITO HHHTHIHHETHHERHRN e gy

01 06 11 16 21 26 31 36
02 07 12 17 22 27 32 37
03 08 13 18 23 28 33 38
04 09 14 19 24 29 34 39
05 10 i5 20 25 30 35 40




LINGUA PORTUGUESA

Para responder as questoes 01 a 10, leia o texto
abaixo.

Coragem

“A pior coisa do mundo é a pessoa nao ter
coragem na vida.” Pincei essa frase do relato de uma
mog¢a chamada Florescelia, nascida no Ceara e que
passou (e vem passando) poucas e boas: a morte da
mae quando tinha dois anos, uma madrasta cruel, uma
gravidez prematura, a perda do Unico homem que
amou, uma vida sem porto fixo, sem emprego fixo, mas
sonhos diversos, que lhe servem de sustentagdo. Ela
segue em frente o combustivel que
10 necessitamos para trilhar o longo caminho desde o
11 nascimento até a morte. Coragem.

12 Quando eu era pequena, achava que coragem
13 era o sentimento que designava o impeto de fazer
14 coisas perigosas, e por perigoso eu entendia, por
15 exemplo, andar de toboga, aquela rampa alta e
16 ondulada em que a gente descia sentada sobre um
17 saco de algod&o ou coisa parecida. Por volta dos nove
18 anos, decidi descer o tobogd, mas na hora aga,
19 amarelei. Faltou coragem. Assim como faltou também
20 no dia em que meus pais resolveram ir até a llha dos
21 Lobos, em Torres, num barco de pescador. No
22 momento de subir no barco, desisti. Foram meu pai,
23 minha mée e meu irmdo, e eu retornei sozinha,
24 caminhando pela praia, até a casa da vo.

25 Muita coragem me faltou na infancia: até para
26 colar durante as provas eu ficava nervosa. Mentir para
27 pai e mae, nem pensar. Ir de bicicleta até ruas muito
28 distantes de casa, ndo me atrevia. Travada desse jeito,
29 desconfiava que meu futuro seria bem diferente do das
30 minhas amigas audaciosas.

31 Até que cresci e segui medrosa para andar de
32 helicbptero, escalar vulcdes, descer corredeiras
33 d’agua. No entanto, aos poucos fui descobrindo que
34 mais importante do que ter coragem para aventuras de
35 fim de semana, era ter coragem para aventuras mais
36 definitivas, como a de mudar o rumo da minha vida se
37 preciso fosse.

38 Enfrentar helicopteros, vulcdes, corredeiras e
39 tobogas exige apenas que tenhamos um bom
40 relacionamento com a adrenalina. Coragem, mesmo,
41 é preciso para viajar sozinha, terminar um casamento,
42 trocar de profissdo, abandonar um pais que nao
43 atende nossos anseios, dizer nao para propostas
44 vampirescas, optar por um caminho diferente, confiar
45 mais na intuicao do que em estatisticas, arriscar-se a
46 decepgdes para conhecer o que existe do outro lado
47 da vida convencional. E, principalmente, coragem para
48 enfrentar a propria soliddo e descobrir o quanto ela
49 fortalece o ser humano.

50 N&o subi no barco quando crianga — e ndo gosto
51 de barcos até hoje. Vi minha familia sair em expedicao
52 pelo mar e voltei sozinha pela praia, uma crianga
53 ainda, caminhando em meio ao povo, acreditando que
54 era medrosa. Mas o que parecia medo era a coragem
55 me dando as boas-vindas, me acompanhando naquele
56 recuo solitario, quando aprendi que toda escolha
57 requer ousadia.
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Autora: Martha Medeiros.

Questao 01. Relativamente as ideias do texto, analise as
assertivas.

I. O texto explora a mudanga na compreensido da
coragem ao longo do tempo, passando de agdes
fisicas ousadas na infancia para a coragem de tomar
decises de vida mais significativas na idade adulta.

Il. De forma geral, o texto destaca a importancia de
cultivar a coragem ao longo da vida e desafia os
esteredtipos convencionais associados a esse
conceito.

Pode-se afirmar que:

(A) Apenas a assertiva | esta correta.
(B) As assertivas | e Il estao corretas.
(C) Apenas a assertiva |l esta correta.
(D) As assertivas | e Il estao incorretas.

Questao 02. De acordo com o texto, qual é o significado
da frase inicial A pior coisa do mundo é a pessoa nao
ter coragem na vida (/. 1-2)?

(A) A coragem é um sentimento perigoso que deve ser
evitado na vida.

(B) A falta de coragem é um obstaculo para viver
plenamente.

(C) A coragem €& um luxo reservado para poucas
pessoas.

(D) A coragem é desnecessaria na jornada da vida.

Questao 03. O texto sugere que a coragem & mais do que
simplesmente realizar atividades de alto risco. O que a
coragem representa na vida adulta, de acordo com a
autora?

(A) Coragem é tomar decisdes significativas na vida,
como trocar de profissdo ou terminar um casamento.

(B) Coragem refere-se apenas a atividades fisicas
radicais e arriscadas, como enfrentar vulcdes.

(C) Coragem é evitar desafios emocionais, para viver
uma vida com mais leveza e simplicidade.

(D) Coragem €& um conceito subjetivo e ndo tem
importancia na vida das pessoas.

Questao 04. De acordo com o texto, qual & a principal
ligdo que a autora aprendeu sobre coragem ao longo de
sua vida?

(A) Coragem é Uutil apenas para atividades de aventura.

(B) E preciso evitar situagdes que exigem coragem.

(C) Toda escolha na vida requer ousadia.

(D) Coragem é uma qualidade inata que ndo pode ser
desenvolvida.

Questao 05. Analise as assertivas abaixo:

I. Alinha 4, os dois-pontos sdo usados para introduzir
uma lista de desafios e dificuldades que Florescelia
enfrentou ao longo da vida.

II. Na palavra d’agua (/.33), tem-se o emprego de aspas
simples, sinal utilizado para evitar a repeticdo de sons
semelhantes e tornar a escrita mais fluente.

Pode-se afirmar que:

) Apenas a assertiva | esta correta.
) As assertivas | e |l estao corretas.
) Apenas a assertiva |l esta correta.
) As assertivas | e Il estdo incorretas.

(A
(B
(C
(D




Questao 06. Analise as frases abaixo em relacdo ao em-
prego de linguagem conotativa e denotativa.

I. Nao subi no barco quando crianga (/.50).

Il. Mas o que parecia medo era a coragem me dando
as boas-vindas (/.54-55).

Ill. decidi descer o toboga, mas na hora aga, amarelei
(1.18-19).

Ha emprego de linguagem conotativa:

A) Nas assertivas | e Il.

B) Nas assertivas Il e lll.
C) Nas assertivas | e lll.
D) Nas assertivas |, Il e lll.
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Questao 07. Oragdes subordinadas adverbiais sao
oragdes que funcionam como um advérbio, fazendo o
papel de adjunto adverbial. Em Quando eu era pequena,
achava que coragem era o sentimento que designava
o impeto de fazer coisas perigosas (/.712-14), a oragao
sublinhada consiste em uma:

(A) Oragao subordinada adverbial concessiva.
(B) Oracgao subordinada adverbial consecutiva.
(C) Oragao subordinada adverbial causal.

(D) Oragao subordinada adverbial temporal.

Questao 08. Analise os vocabulos sublinhados na frase:
Travada desse jeito, desconfiava que meu futuro seria
bem diferente do das minhas amigas audaciosas (/.28-
30). Qual alternativa apresenta, CORRETA e respectiva-
mente, a classe gramatical de tais vocabulos?

(A) Substantivo; pronome; advérbio; adjetivo.

(B) Preposigéo; conjungdo; pronome; substantivo.
(C) Substantivo; advérbio; pronome; adjetivo.

(D) Pronome,; advérbio; adjetivo; verbo.

Questao 09. Considere a frase abaixo e analise as
assertivas que seguem.

Vi minha familia sair em expedi¢ao pelo mar e voltei
sozinha pela praia (1.57-52).

I. O sujeito do verbo Vi é oculto.

Il. Apenas o vocabulo sozinha possui digrafo.

Ill. sair é verbo da terceira conjugagéo, assim como o
verbo voltei.

Esta(a0) CORRETA(S):

A) Apenas a assertiva |.

B) Apenas as assertivas | e ll.
C) Apenas a assertiva lll.

D) Apenas as assertivas Il e lll.

Questao 10. Preenche, CORRETAMENTE, a lacuna da
linha 9:

) por que tém.
) porque tém.
) por que tem.
)

(A
(B
(C
(D) porque tem.

As questoes 11 a 15 se referem a Lei Organica

Questao 11. A promog¢ao do ensino, da educagao e da
cultura € uma das competéncias previstas ao Municipio,
concorrentemente com a Unido ou o Estado, ou
supletivamente a eles. Analise as assertivas a seguir,
acerca de outras dessas competéncias.

I. Proteger a juventude contra toda a exploragdo, bem
como contra os fatores que possam conduzi-la ao
abandono fisico, moral e intelectual.

Il. Incentivar a pesquisa tecnolégica que busque o
aperfeigoamento do uso e do controle dos recursos
naturais do Municipio.

Acerca das assertivas, pode-se afirmar que:

(A) Apenas | esta correta.
(B) Ilell estao corretas.
(C) lellestao incorretas.
(D) Apenas |l esta correta.

Questao 12. Afirma-se que a concessao de isencgao e de
anistia de tributos municipais dependera de autorizagao
legislativa, aprovada por maioria de dois ter¢cos dos
membros de qual dos seguintes 6rgaos?

) Prefeitura Municipal.

) Tribunal de Contas do Municipio.
) Camara Municipal.

)

(A
(B
(C
(D) Tribunal de Justica do Municipio.

Questao 13. Considere que determinada Lei
Complementar foi aprovada pelos Vereadores, e
sancionada pelo Prefeito. A Lei Orgéanica determina que
algumas matérias devem ser objeto, especificamente, de
Lei Complementar. Nesse sentido, quantos dos seguintes
itens podem ser matéria dessa Lei aprovada e
sancionada? l. Plano Diretor; Il. Codigo de Obras ou
Edificacdes; lll. Portaria de Exoneracgao.

) Nenhum deles.
) Apenas 1 deles.
) Apenas 2 deles.
) Todos os itens.

(A
(B
(C
(D

Questao 14. Tem-se que, até trinta dias antes das
eleicdes municipais, o Prefeito Municipal devera preparar,
para entregar ao sucessor e para publicacédo imediata,
relatério da situagdo da administragdo municipal, que
contera determinadas informacdes atualizadas. Qual das
alternativas apresenta um exemplo dessas informagdes,
de forma INCORRETA?

(A) Medidas necessarias a regularizacdo das contas
municipais perante o Tribunal de Contas ou 6rgéo
equivalente, se for o caso.

(B) Situagdo dos contratos com concessionarios e
permissionarios de servigos publicos.

(C) Transferéncias a serem recebidas da Unido, do
Estado e de particulares, por forca de mandamento
constitucional ou convénio.

(D) Situagao dos servidores do Municipio, seu custo, sua
quantidade e os 6rgéos em que estdo lotados e em
exercicio.
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Questao 15. A Educagéo, direito de todos e dever do
Estado e da Familia, conjuntamente com o Municipio,
sera promovida e incentivada com a colaboragdo da
sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa,
seu preparo para o exercicio da cidadania e para o
trabalho. Acerca da Educagdo no Municipio, pode-se
afirmar, adequadamente, que:

(A) O ensino nas escolas do Municipio &€ gratuito e
obrigatorio, ministrado em lingua portuguesa e lingua
italiana.

O ensino religioso faz parte do curriculo escolar nas
escolas do Municipio, de matricula obrigatéria,
constituindo disciplina em horarios extraordinarios ao
das demais matérias.

(C) O calendario escolar municipal sera flexivel e
adequado as peculiaridades climaticas e as
condigdes sociais e econémicas dos alunos.

(D) O Municipio mantera Ensino Fundamental, exceto

para os que nao tiveram acesso na idade propria.

As questoes 16 a 20 se referem ao Regime Juridico
dos Servidores Publicos.

Questao 16. Apds cada quantos anos ininterruptos de
servigo prestado ao Municipio, a contar da investidura em
cargo de provimento efetivo, um servidor fara jus a um
prémio por assiduidade, de valor igual a um més de
vencimento do seu cargo efetivo, mesmo que esteja no
exercicio de cargo em comiss&o ou fungao gratificada?

(A) 3 anos.
(B) 5 anos.
(C) 7 anos.
(D) 10 anos.

Questao 17. A posse é entendida como a aceitagdo
expressa das atribuicbes, dos deveres e das
responsabilidades inerentes ao cargo publico, com o
compromisso de bem servir, formalizada com a assinatura
de termo pela autoridade competente e pelo nomeado.
Para isso, existe um prazo durante o qual o nomeado
precisa se apresentar ao Municipio, contado da data de
publicacado do ato de nomeacgao, para ser valido. Se um
servidor se apresentou no 12° dia posterior a data de
publicacao do ato de nomeagao, isso significa que:

(A) Ele esta dentro do prazo normal para posse, sem
necessidade de prorrogagéao.

Ele ndo conseguira tomar posse, a menos que tenha
solicitado prorrogagéo antes do prazo normal.

Ele ndo conseguira tomar posse, mesmo que tenha
solicitado prorrogagéo, visto que 12 dias ultrapassam
até essa hipotese.

Ele nao conseguira tomar posse, visto que deveria se
apresentar somente no dia seguinte ao da publicagao
do ato de nomeacéo.

Questao 18. As indenizagdes sdo um dos exemplos de
vantagens que poderdo ser pagas a um servidor para
além do vencimento basico previsto na legislagdo. Para
aléem das indenizagbes, quantos dos seguintes itens
apresentam outras vantagens? I. Auxilio para diferencga
de caixa; Il. Gratificagdes; lll. Adicionais.

) Nenhum deles.
) Apenas 1 deles.
) Apenas 2 deles.
) Todos os 3.

(A
(B
(C
(D

Questao 19. A avaliagéo para aquisicdo de estabilidade
sera realizada, por comissao, trimestralmente, e a cada
uma correspondera um competente boletim. Somente o
afastamento decorrente nao prejudica a avaliagao
do trimestre e o implemento do triénio.

Preenche CORRETAMENTE a lacuna:

(A)
(B)

(C)
(D)

do gozo de férias legais.

da concessdo de licenga para tratar assuntos
particulares.

de atrasos inferiores a uma hora.

de atrasos diarios.

Questao 20. A todo servidor ocupante de cargo efetivo
que for convocado para o servico militar ou outros
encargos de seguranga nacional, sera concedida licenca
para o servigo militar. Pode-se afirmar, acerca dessa
licenca, que:

Sera concedida sem remuneracgéo.

Sera concedida através de comunicagao verbal pelo
servidor.

O servidor tera direito a remuneragéao parcial durante
o periodo em que estiver em servigo militar.

O servidor devera trabalhar metade do expediente no
Municipio e a outra metade no servigo militar.

FUNDAMENTOS DA EDUCAGAO

Questao 21. Dentro do contexto educacional, a luta
contra o insucesso escolar ainda é uma realidade
constante que atinge as mais diversas realidades sociais.
Contudo, algumas estratégias podem ser adotadas para
promover a igualdade de oportunidades. Uma dessas
estratégias é:

(A) O aumento das horas de aula e do tempo escolar,
para que os alunos que frequentam a escola
regularmente tenham mais oportunidades de
aprendizado.

(B) A criagdo de grupos educativos segregados de
alunos que seguem uma escolaridade tradicional.

(C) A adogado de praticas de ensino universais, para
garantir um curriculo mais sélido e uniforme.

(D) A criacao de percursos de aprendizagem mais
flexiveis para os alunos que estiverem menos
adaptados ao sistema escolar, mas que se revelem
dotados para outros tipos de atividades.

Questao 22. Na publicacdo Politica e Educacgao:
Ensaios, Paulo Freire enfatiza algumas anotagbes a
respeito do conceito de unidade na diversidade. O que
significa, segundo o autor, unidade na diversidade no
ambito educacional?

A uniformizagao dos diversos curriculos e métodos
de ensino, gerando uma unidade.

A celebragédo da diversidade cultural baseada,
especialmente, nas semelhangas entre as culturas
hegemonicas.

O desenvolvimento de uma educagéo que reconhece
e valoriza as diferencas individuais e culturais,
buscando construir uma forca unificadora baseada
na diversidade.

(D) O oferecimento de praticas exclusivamente
assistencialistas em prol de uma educagao mais
homogénea e unitaria.
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Questao 23. De acordo com a Lei n.° 8.069/1990, que
dispde sobre o Estatuto da Criangca e do Adolescente,
quando verificada a pratica de ato infracional, a
autoridade competente podera aplicar ao adolescente
medidas socioeducativas. Entre essas medidas, pode-se
mencionar:

I. Adverténcia.

Il. Encaminhamento aos pais ou responsavel, mediante
termo de responsabilidade.

Ill. Matricula e frequéncia nao obrigatérias em
estabelecimento oficial de ensino fundamental.

Esta(d0) CORRETA(S):

A) Apenas as assertivas | e ll.
B) Apenas a assertiva Il.
C) Apenas a assertiva l.
D) Apenas as assertivas | e lll.

(
(
(
(

Questao 24. Dentre os quatro pilares fundamentais da
educagao, apresentados por Jacques Delors, estdo
aprender a conhecer e aprender a fazer. De acordo com
o autor, esses dois pilares sdo, em larga medida,
indissociaveis, mas ha uma diferencga entre eles. Assinale
a alternativa que descreve CORRETAMENTE essa
diferenca.

(A) Aprender a conhecer se concentra na aquisi¢cao dos
instrumentos da compreensao, enquanto aprender a
fazer esta mais ligado a formacéo profissional e a
aquisicao de competéncias.

(B) Aprender a conhecer se refere a educagao formal,
enquanto aprender a fazer diz respeito & educagéo
informal.

(C) Aprender a conhecer é destinado ao ensino
primario, enquanto aprender a fazer € destinado ao
ensino médio e profissionalizante.

(D) Aprender a conhecer envolve o desenvolvimento de
habilidades técnicas, enquanto aprender a fazer
envolve a aquisicdo de um repertério de saberes
tedricos codificados.

Questao 26. Em uma sala de aula do ensino fundamental,
a professora percebe que os alunos tém diferentes niveis
de desenvolvimento cognitivo. Alguns deles tém
dificuldades com conceitos mais avanc¢ados, enquanto
outros mostram habilidades excepcionais. Como a
professora pode lidar com essa situagdo, levando em
consideragdo o favorecimento do desenvolvimento
cognitivo de todos os alunos?

(A) A professora pode criar grupos heterogéneos, nos
quais os alunos com maior desenvolvimento auxiliam
os colegas com maior dificuldade, promovendo uma
aprendizagem cooperativa.

(B) A professora deve separar os alunos de acordo com
seu nivel de habilidade, priorizando o avang¢o dos
mais habilidosos, garantindo, assim, a qualidade do
ensino.

(C) A professora pode ignorar as diferengas de
desenvolvimento cognitivo e ensinar todos os topicos
da aula da mesma maneira, pois, em algum
momento, as necessidades dos alunos irdo se
igualar.

(D) A professora pode se concentrar apenas nos alunos
que tém dificuldades, deixando de desafiar os alunos
com habilidades excepcionais, para que todos
possam alcangar o mesmo nivel de conhecimento.

Questao 25. A investigagao-agcao é uma metodologia
utilizada no contexto da formagdo de professores, que
enfatiza a integragcdo entre a pratica profissional e a
reflexdao sobre essa pratica. Isabel Alarcao destaca a
importancia de tal metodologia e sua contribuicéo para o
desenvolvimento profissional e aprimoramento do ensino
nas salas de aula. Além disso, a investigacdo-agao
envolve um processo que acontece em etapas, incluindo:

I. Identificagdo: uma questdo, um problema ou um
desafio especifico na sala de aula ou na pratica
profissional.

Il. Coleta de dados: dados relevantes para compreender
a natureza do problema e suas causas subjacentes.

Ill. Analise e reflexdo dos dados coletados.

Esta(ao) CORRETA(S):

(A) Apenas as assertivas | e ll.
(B) Apenas as assertivas | e lll.
(C) Apenas a assertiva lll.
(D) As assertivas |, Il e lll.

Questao 27. De acordo com o Pacto Nacional pela
Alfabetizacdo na Idade Certa (PNAIC), o professor
alfabetizador tem a fungao de auxiliar na formagao para o
bom exercicio da cidadania. Assim, para exercer essa
funcao de forma plena, é necessario que o professor:

(A) Formule todo o conteudo especifico da area de
alfabetizagcdo ao longo dos anos iniciais, seguindo
estritamente as orientagdes dos alunos, em prol de
um aprendizado conjunto.

(B) Proporcione oportunidades e condigdes diferentes
de acesso ao conhecimento, mesmo que isso
implique em metodologias diferentes, que poderéao
ser desenvolvidas pelos préprios alunos.

(C) Tenha clareza do que ensinar, como ensinar e sobre
qual concepcao de alfabetizagdo esta subjacente a
sua pratica.

(D) Siga o meétodo de ensino especifico descrito no
programa: a metodologia expositiva.

Questao 28. Ao longo da Educagao Basica, as
aprendizagens essenciais, segundo a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), devem concorrer para
assegurar aos estudantes o desenvolvimento de
competéncias gerais, que consubstanciam, no ambito
pedagoégico, o0s direitos de aprendizagem e
desenvolvimento. Nesse contexto, qual é o significado de
competéncia de acordo com a BNCC?

(A) Capacidade de simular situagdes para a tomada de
decisdes apenas no ambito educacional.

(B) Obtencdo de conhecimentos exclusivamente
tedricos, resultando em uma educagao vinculada
especialmente ao contexto de sala de aula.

(C) Mobilizagao de conhecimentos, habilidades, atitudes
e valores na resolugao de problemas da vida
cotidiana, para uma participacao cidada efetiva.

(D) Obtencédo de notas elevadas, acima do
desenvolvimento de capacidades, visando regular a
qualidade dos sistemas de ensino.
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Questao 29. Conforme Iima Passos Veiga, em sua obra

Projeto politico-pedagdgico da escola: uma
construcao possivel, uma das estruturas
organizacionais  basicas da  escola refere-se,

fundamentalmente, as interagdes politicas, as questdes
de ensino-aprendizagem e as de curriculo. Nela, incluem-
se todos os aspectos relacionados a organizacdo das
fungbes educativas para que a escola atinja suas
finalidades de forma eficiente e eficaz. A estrutura em
questao é definida como:

(A) Externa.

(B) Administrativa.
(C) Profissionalizante.
(D) Pedagégica.

Questao 34. Nos Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs), sao apresentadas diferentes abordagens em
educacao fisica escolar. Qual alternativa apresenta
caracteristicas sobre a abordagem construtivista?

(A) Transformagdes sociais e econémicas.

(B) Critica a sociedade e promogéo da saude.

(C) Perspectiva interacionista e inclusdo das dimensoes
afetivas e cognitivas.

(D) Justica social e saude renovada.

Questao 30. De acordo com a Lei Federal n.°
14.164/2021, a Semana Escolar de Combate a Violéncia
contra a Mulher tem como objetivos:

I. Capacitar educadores e conscientizar a comunidade
sobre violéncia nas relagdes afetivas.

Il. Promover a igualdade entre homens e mulheres, de
modo a prevenir e a coibir a violéncia contra a mulher.

Ill. Promover a produgdo e a distribuicdo de materiais
educativos relativos ao combate da violéncia contra a
mulher nas instituicdes de ensino.

Esta(30) CORRETA(S):

(A) As assertivas |, Il e lll.

(B) Apenas as assertivas | e Il
(C) Apenas as assertivas Il e lll.
(D) Apenas a assertiva lll.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 31. Os musculos esqueléticos compdem varias
regides do corpo humano e sdo essenciais para a
movimentagdo de um determinado seguimento. Qual
alternativa contém um exemplo de musculos da
panturrilha?

) Solear e gluteo maximo.

) Gastrocnémios e flexor longo do carpo.
) Solear e tibial anterior.

) Solear ou soéleo e gastrocnémios.

(A
(B
(C
(D

Questao 35. O futebol de campo € um esporte com
caracteristicas coletivas: sdo 11 jogadores que atuam
coletivamente para obter a vitéria. No ensino escolar, é
relevante o ensino do fundamento passe para
aprendizado do jogo. Qual alternativa apresenta 3 tipos
de passes?

(A) Picado, peito e cabeca.

(B) Parte interna dos pés, parte externa dos pés e
calcanhar.

(C) Quicado, coxa e de ombro.

(D) Cabega, por cima e manchete.

Questao 36. Na psicologia do esporte, existe o termo
coesao. A coesao é definida como o campo total de
forcas que atuam para que os membros permanegam no
grupo. Quais fatores podem afetar a coesdo de uma
equipe?

A) Estilo de liderancga e satisfacao.

B) Orientacao individual e diferengas individuais.
C) Capacidade e estabilidade da equipe.

D) Personalidades do treinador e do atleta.

(
(
(
(

Questao 32. O treinamento fisico promove modificagdes
positivas no sistema cardiovascular, favorecendo a
reducdo de doengas cronicas nao transmissiveis em
criangas e adolescentes. Qual alternativa apresenta uma
consequéncia positiva em relagdo ao treinamento fisico
aerébio?

) Reducao do volume sistolico.
) Aumento da placa aterosclerética.
) Aumento da massa de eritrocitos.

(A
(B
(C
(D) Redugao da massa de eritrécitos.

Questao 37. A avaliagdo em educacgao fisica pode ser
realizada nas trés dimensdes de conhecimento no ensino
de jogos populares. Qual alternativa apresenta uma
caracteristica da avaliagdo nas dimensoées procedimental,
conceitual e atitudinal, respectivamente, no ensino dos
jogos populares?

(A) Teoria no quadro de sala sobre jogos competitivos;
resolucdo de conflitos no grupo; pratica sobre jogos
competitivos.

(B) Aprendizado tedrico sobre jogos indigenas;
solidariedade no jogo do pique bandeira; pratica de
bolinha de gude.

(C) Incluséo de todos no grupo; pratica de pular corda;
aprendizado tedrico sobre jogos coletivos.

(D) Pratica sobre jogo queimado; aprendizado teorico
sobre jogos indigenas; cooperagao na equipe no jogo
de queimada.

Questao 33. Nas aulas de educacao fisica escolar, é
possivel trabalhar no atletismo com os saltos, que
promovem beneficios envolvendo agilidade e forga de
impulsdo. Qual alternativa apresenta o nome do estilo dos
2 saltos classicos do salto em altura?

A) Giros e balangos.

B) Rolo ventral e flop.

C) Empunhadura e reversao.
D) Molinetes e giros.

Questao 38. No jogo de handebol, o goleiro & o Unico que
pode usar o préprio corpo para defender a meta. Qual
alternativa estd CORRETA sobre a situagdo de jogo no
handebol?

(A) O goleiro pode usar o mesmo uniforme da sua
equipe.

(B) Quando o goleiro defende um arremesso e a bola sai
pela linha de fundo, a posse de bola passa a ser do
goleiro.

(C) O pivo € o unico jogador que pode pisar na area do
adversario.

(D) O goleiro pode receber a bola fora e dentro da area
da sua equipe, ja que atua como um jogador normal.




Questao 39. O ensino do basquetebol & importante,
principalmente para o desenvolvimento motor, cognitivo e
afetivo na educacgéo fisica escolar. Existem algumas
diferencas entre o jogo de basquetebol na Associagdo
Nacional de Basquetebol (NBA) e em outras federagdes.
Em relagédo a duragcéo do jogo de basquetebol oficial
adulto na NBA, qual alternativa apresenta a resposta
CORRETA?

(A) 4 periodos de 12 minutos.
(B) 3 periodos de 12 minutos.
(C) 4 periodos de 8 minutos.

(D) 4 periodos de 15 minutos.

Questao 40. O treinamento de forca pode ser uma
estratégia de oficina para o ensino médio. Quais
caracteristicas podem ser observadas nas aulas de
musculagao para o ensino médio?

(A) Maior treinamento dos membros inferiores do que
dos superiores no treinamento diario.

(B) Maior proporgdo de exercicios agonistas do que
antagonistas no treinamento diario.

(C) Aumento dos componentes da aptiddo fisica
(flexibilidade e forga).

(D) Redugao da resisténcia muscular localizada.




